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	Полное название воспитательной практики
	«Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся»

	ФИО, должность и наименование образовательной организации авторов воспитательной практики
	Сафина Гольсина Кадыровна, заместитель директора по воспитательной работе МБОУ Баланнинская ООШ Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан

	Аннотация воспитательной практики
	Совместная деятельность школы, семьи и общественности по воспитанию и социализации учащихся начальной школы – формулирует и раскрывает основные условия повышения эффективности совместной воспитательной деятельности школы, семьи и общественности, особенности этой работы в современных условиях; задачи, формы и содержание повышения педагогической культуры родителей, взаимодействия школы с общественными организациями

	Ключевые слова воспитательной практики
	Максимальное разнообразие творческой активности, углубленное изучение

	Актуальность внедрения воспитательной практики
	Целесообразность  разработки и реализации воспитательного данного проекта  обусловлены  необходимостью перепроектировать систему воспитательной работы в классах в соответствии с новыми тенденциями образования, сформулированными в ряде нормативных документов: Стратегию развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;    Концепцию государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года;  Приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации

	Цель и задачи воспитательной практики
	Цель: воспитание духовно-нравственного воспитания, развития обучающихся МБОУ Баланнинская ООШ является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации

Задачи:

1. формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно- продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, традиционных для    народов    России,    российского    общества,    непрерывного

образования,   самовоспитания   и   стремления   к   нравственному совершенствованию;

2. формирование основ российской культурной и гражданской идентичности (самобытности);

пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной ответственности за Отечество;

воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; формирование патриотизма и гражданской солидарности;

3. формирование
отношения
к
семье 
как
основе
российского общества;

4. формирование
у
обучающегося
уважительного
отношения
к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; формирование представления о традиционных семейных ценностях народов России, семейных ролях и уважения к ним; знакомство
обучающегося
с
культурно-историческими
и этническими традициями российской семьи.

	Целевая аудитория воспитательной практики
	Обучающиеся, родители, учителя

	Краткий анализ воспитательной практики
	Представлен в приложении № 1 к Паспорту воспитательной практики

	Технологии и методы реализации воспитательной практики
	Используемые технологии: личностно-ориентированная,  гуманно – личностная,  сотрудничества, КТД, здоровьесберегающая,   игровая, проектная. 

Методы реализации: объяснительно – репродуктивные, проблемно-ситуативные, стимулирования, методы воздействия на мотивационную и эмоциональную сферу (рассказ, объяснение, разъяснение, лекция, этическая беседа, увещевание, внушение, инструктаж, диспут, доклад, пример), методы организации деятельности и формирования опыта поведения (упражнение, поручение, воспитывающие ситуации).

	Ресурсы, необходимые для реализации воспитательной практики
	Информационные: сайт образовательной организации (https://edu.tatar.ru/muslum/balanny/sch, социальные сеть школы  

https://vk.com/club216900463) 

       Кадровые: классный  руководитель, учитель информатики, руководитель МО.

                 Технические: моноблок, экран, выход в Интернет, электронные, коллекция медиаресурсов, тесты, электронные ресурсы, тренажёры.

	Период реализации воспитательной практики
	Период: 2024 год

В приложении № 2 к Паспорту воспитательной практики представлен план-график реализации воспитательной практики по Диаграмме Ганта


	Ожидаемые результаты воспитательной практики
	внедрения примерной программы мониторинга уровня сформированности духовно-нравственного воспитания и развития и воспитания младших школьников:


совершенствование
планирования
мероприятий,
направленных
на
формирование духовно-нравственного развития и воспитания школьников;


повышение качества результатов образования при получении начального образования;


выявление  разнообразных  факторов  риска  и возможность оперативного
планирования корректирующих мероприятий и совершенствования воспитательного процесса;


раннее выявление групп риска и формирование системы профилактики;


обеспечение условий для практической реализации индивидуального подхода к обучению и воспитанию младших школьников;


мониторинг
реализации   концепции
духовно-нравственного
развития   и
воспитания личности гражданина России

	Описание воспитательной практики

Воспитательная работа ведется по направлениям: гражданско-патриотическое воспитание, нравственное и духовное воспитание, воспитание положительного отношения к труду и творчеству, интеллектуальное воспитание, здоровьесберегающее воспитание, социокультурное и медиакультурное воспитание, культуротворческое и эстетическое воспитание, правовое воспитание и культурабезопасности, воспитание семейных ценностей, формирование коммуникативной культуры, экологическое воспитание

Все направления духовно-нравственного развития, воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. Образовательная организация может отдавать приоритет тому или иному направлению духовно-нравственного развития, воспитания и социализации личности гражданина России, конкретизировать в соответствии с указанными основными направлениями и системой ценностей задачи, виды и формы деятельности на уровне начального общего образования.




Приложение № 1

к Паспорту воспитательной практики

Краткий анализ воспитательной практики

«Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся»

В данном документе необходимо отразить параметры, характеризующие воспитательную практику, а именно: сильные и слабые стороны, возможности, которые открываются при осуществлении воспитательной практики, а также риски ее реализации.

На основании данного документа должно быть сформировано полное представление о внедрении проекта в образовательный процесс.

(При составлении анализа для своей воспитательной практики необходимо удалить данное описание)
	Внутренние факторы
	Внешние факторы

	Сильные стороны
	Возможности

	1. Целесообразность использования практики для изучении нравственных понятий

2. Качественные используемые материалы (медиаресурсы)

3.Высококвалифицированный педагогический коллектив


	1. Внедрение информационных технологий в педагогический процесс

2. Привлечение экспертов в сфере воспитания

3. Трансляция опыта педагогической практики на муниципальном уровне

	Слабые стороны
	Риски

	1. Недостаточное время    для проведения и участия во всех мероприятиях всеми детьми. (особенно на 2 этапе)

2. Возможность не раскрытия некоторых детей в силу их психологических, возрастных особенностей


	1. Ограниченная возможность выбора направления развития 

2. Несоответствие результатов ожиданиям детей с низким уровнем способностей

3. Дополнительная нагрузка учащихся




Приложение № 2

к Паспорту воспитательной практики

План-график реализации воспитательной практики 

               «Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся»

*
К числу наиболее распространенных форм наглядного представления этапов реализации воспитательной практики относится так называемая «ленточная диаграмма» или диаграмма Ганта. По внешнему виду диаграмма Ганта представляет собой размещенный в прямоугольной системе координат набор полос («лент»), местоположение и длина которых соответствуют временным параметрам отдельных элементов (фаз, шагов, задач).

*
Серым цветом в диаграмме наглядно показано, в какой период будет реализован определенный шаг/этап/задача.

(При составлении диаграммы Ганта для своей воспитательной практики необходимо удалить данное описание)
	№
	Наименование этапа
	Длительность
	Временные рамки проекта (может указываться в днях, месяцах)

	
	
	
	Период 1
	Период 2
	Период 3
	Период 4
	Период 5
	Период 6
	Период 7
	Период 8
	Период 9

	1.
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Направление

по проекту
	1 месяц
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 3

к Паспорту воспитательной практики

*
В данное Приложение необходимо вставить все материалы, которые необходимы для реализации воспитательной практики (тесты, исследования, картинки ссылки на сайты и пр.).

Методический инструментарий для достижения планируемых результатов по духовно- нравственному воспитанию, развитию обучающихся начального общего образования:

	Уровень
сформированности
личностной

культуры
через
диагностику
выявления уровня развития самооценки
	1-4

класс
	Методика «Лесенка»

	Уровень
сформированности
социальной

культуры через диагностику нравственных представлений младших школьников самокритичность,
коллективизм,
самостоятельность,
честность, принципиальность, справедливость).
	3-4

класс
	Методика «Незаконченные

предложения»

	Уровень
сформированости
личностной культуры через выявления мотивационных

предпочтений в учебной деятельности
	1-2
	Анкета для первоклассников по оценке (Н.Лусканова)

	Уровень сформированности личностной культуры через эмоционального отношения к учению
	3-4
	Мотивация
учения
и эмоционального отношения к учению

(Модификация 

А.Д. Андреева)

	Уровень сформированности семейной культуры через диагностику семейных ценностей и представлений учеников
	1-2

класс
	Анкета «Я и моя семья» Анкета «Семья и школа»

Анкета «Духовная близость детей и родителей»

	Уровень социальной культуры через диагностику нравственного развития и воспитания младших школьников
	3-4

класс
	Методика «Что такое хорошо и что
такое плохо» 

	Уровень сформированности семейной культуры через диагностику семейных ценностей и представлений учеников
	3-4 клас
	Анкета «Ответственность в семье»

Анкета «Семья и воспитание толерантности»

Анкета«Культура семейных отношений»


«Лесенка» 

Методика предназначена для выявления системы представлений ребёнка о том, как он оценивает себя сам, как, по его мнению, его оценивают другие люди и как соотносятся эти представления между собой.

«Лесенка» имеет два варианта использования: групповой и индивидуальный. Групповой вариант позволяет оперативно выявить уровень самооценки. При индивидуальном изучении самооценки есть возможность выявить причину, которая сформировала (формирует) ту или иную самооценку, чтобы в дальнейшем в случае необходимости начать работу по коррекции трудностей, возникающих у детей.

Рисунок «лесенки» для изучения самооценки
[image: image1.png]



Инструкция (групповой вариант)
У каждого участника – бланк с нарисованной лесенкой, ручка или карандаш; на классной доске нарисована лесенка. «Ребята, возьмите красный карандаш и послушайте задание. Вот лесенка. Если на ней расположить всех ребят, то здесь (показать первую ступеньку, не называя ее номер) будут стоять самые хорошие ребята, тут (показать вторую и третью) – хорошие, здесь (показать четвертую) – ни хорошие, ни плохие ребята, тут (показать пятую и шестую ступеньки) – плохие, а здесь (показать седьмую ступеньку) – самые плохие. На какую ступеньку ты поставишь себя? Нарисуй на ней кружок». Затем повторить инструкцию еще раз.

Инструкция (индивидуальный вариант)
При индивидуальной работе с ребенком очень важно создать атмосферу доверия, открытости, доброжелательности. У ребенка должен быть бланк с нарисованной лесенкой, ручка или карандаш. «Вот лесенка. Если на ней расположить всех ребят, то здесь (показать первую ступеньку, не называя ее номер) будут стоять самые хорошие ребята, тут (показать вторую и третью) – хорошие, здесь (показать четвертую) – ни хорошие, ни плохие ребята, тут (показать пятую и шестую ступеньки) – плохие, а здесь (показать седьмую ступеньку) – самые плохие. На какую ступеньку ты поставишь себя? Объясни почему». В случае затруднений с ответом повторите инструкцию еще раз.

Обработка результатов и интерпретация
При анализе полученных данных исходите, из следующего:

Ступенька 1 – завышенная самооценка.

Она чаще всего характерна для первоклассников и является для них возрастной нормой. В беседе дети объясняют свой выбор так: «Я поставлю себя на первую ступеньку, потому что она высокая», «Я самый лучший», «Я себя очень люблю», «Тут стоят самые хорошие ребята, и я тоже хочу быть с ними». Нередко бывает так, что ребенок не может объяснить свой выбор, молчит, улыбается или напряженно думает. Это связано со слабо развитой рефлексией (способностью анализировать свою деятельность и соотносить мнения, переживания и действия с мнениями и оценками окружающих).

Именно поэтому в первом классе не используется балльная (отметочная) оценка. Ведь первоклассник (да и нередко ребята второго класса) в подавляющем своем большинстве принимает отметку учителя как отношение к себе: «Я хорошая, потому что у меня пятерка («звездочка», «бабочка», «солнышко», «красный кирпичик»)»; «Я плохая, потому что у меня тройка («дождик», «синий кирпичик», «черточка», «см.»).

Ступеньки 2, 3 – адекватная самооценка

У ребенка сформировано положительное отношение к себе, он умеет оценивать себя и свою деятельность: «Я хороший, потому что я помогаю маме», «Я хороший, потому что учусь на одни пятерки, книжки люблю читать», «Я друзьям помогаю, хорошо с ними играю», – и т.д. Это нормальный вариант развития самооценки.

Ступенька 4 – заниженная самооценка

Дети, ставящие себя на четвертую ступеньку, имеют несколько заниженную самооценку. Как правило, это связано с определенной психологической проблемой ученика. В беседе ребенок может о ней рассказать. Например: «Я и ни хороший и ни плохой, потому что я бываю добрым (когда помогаю папе), бываю злым (когда на братика своего кричу)». Здесь налицо проблемы во взаимоотношениях в семье. «Я ни хорошая и ни плохая, потому что пишу плохо буквы, а мама и учительница меня ругают за это». В данном случае разрушены ситуация успеха и положительное отношение школьницы, по меньшей мере к урокам письма; нарушены межличностные отношения со значимыми взрослыми».

Ступеньки 5, 6 – низкая самооценка

Младших школьников с низкой самооценкой в классе около 8–10%. Иногда у ребенка ситуативно занижается самооценка. На момент опроса что-то могло произойти: ссора с товарищем, плохая отметка, неудачно наклеенный домик на уроке труда и т.д. И в беседе ученик расскажет об этом. Например: «Я плохой, потому что подрался с Сережей на перемене», «Я плохая, потому что написала диктант на три», – и т.д. В таких случаях, как правило, через день-другой Вы получите от ребенка другой ответ (с положительной самооценкой).

Гораздо серьезнее являются стойкие мотивированные ответы ребят, где красной линией проходит мысль: «Я плохой!» Опасность этой ситуации в том, что низкая самооценка может остаться у ребенка на всю его жизнь, вследствие чего он не только не раскроет своих возможностей, способностей, задатков, но и превратит свою жизнь в череду проблем и неурядиц, следуя своей логике: «Я плохой, значит, я не достоин ничего хорошего».

Учителю очень важно знать причину низкой самооценки школьника – без этого нельзя помочь ребенку. Приведем примеры ответов ребят, из которых сразу становится понятно, в каком направлении оказывать им помощь: «Я поставлю себя на нижнюю ступеньку (рисует кружок на пятой ступеньке), потому что мама говорит, что я невнимательный и делаю много ошибок в тетрадях». Здесь необходима работа с родителями школьника: беседы, в которых следует объяснить индивидуальные особенности ребенка. Например, если это первоклассник, то необходимо рассказать, напомнить лишний раз родителям о том, что ребенок в этом возрасте еще не обладает ни устойчивым вниманием, ни произвольностью поведения, что у каждого ученика свой темп усвоения знаний, формирования учебных навыков. Полезно регулярно напоминать родителям о недопустимости чрезмерных требований к неуспевающему школьнику. Крайне важна демонстрация родителями положительных качеств, каждого успеха их ребенка.

«Я сюда себя поставлю, на нижнюю, шестую ступеньку, потому что у меня двойки в дневнике, а учительница меня ставит в угол». Первое, что необходимо сделать, – это выявить причину неуспешности школьника (его учебы, плохого поведения) и вместе со школьным педагогом-психологом, родителями начать работу по созданию успешной учебной ситуации. Существенную роль может сыграть положительная словесная оценка процесса деятельности и отношения ученика к выполнению учебной работы.

Все педагоги понимают, что отрицательные отметки не способствуют улучшению учебы, а лишь формируют негативное отношение ребенка к школе. Искать положительное в деятельности ученика, указывать даже на незначительные успехи, хвалить за самостоятельность, старание, внимательность – основные способы повышения самооценки школьников. «Я дерусь с ребятами, они меня не принимают в игру» (ставит себя на шестую ступеньку)». Проблема несформированности межличностных отношений – одна из острейших в современном начальном образовании. Неумение детей общаться, сотрудничать друг с другом – основные причины конфликтов в детской среде.

Ступенька 7 – резко заниженная самооценка

Ребенок, который выбирает самую нижнюю ступеньку, находится в ситуации школьной дезадаптации, личностного и эмоционального неблагополучия. Чтобы отнести себя к «самым плохим ребятам», нужен комплекс негативных, постоянно влияющих на школьника факторов. К несчастью, школа нередко становится одним из таких факторов.

Отсутствие своевременной квалифицированной помощи в преодолении причин трудностей в обучении и общении ребенка, несформированность положительных межличностных отношений с учителями, одноклассниками – наиболее частые причины резко заниженной самооценки. Чтобы скорректировать ее, необходима совместная деятельность учителя, школьного педагога-психолога, социального педагога (в случае неблагоприятной обстановки в семье).

Суть педагогической поддержки педагога и его психологической помощи школьникам с низкими показателями уровня самооценки состоит во внимательном, эмоционально-положительном, одобряющем, оптимистически настроенном отношении к ним.

Доверительное общение, постоянный контакт с семьей, вера в ученика, знание причин и своевременное применение способов преодоления трудностей ребенка способны медленно, но поступательно формировать адекватную самооценку младшего школьника.

«Незаконченные предложения»

(Волкова Е.Н., 2008)

Проективная методика незаконченных предложений модифицирована Е. Н. Волковой и предназначается для диагностики когнитивного, эмоционального и поведенческого аспектов представлений ребенка о насилии. Методика предназначена для лиц подросткового и раннего юношеского возраста и может использоваться как индивидуально, так и в группе. 

С помощью данной методики можно исследовать:  

· какое представление имеет ребенок о насилии;

· с какими эмоциями приходится сталкиваться ребенку, и с чем связаны эти эмоции;

· какое поведение  является приемлемым для ребенка в ситуации насилия. 

Ответы на вопросы:

2, 7, 9, 13, 18, 19 характеризуют эмоциональный аспект представлений ребенка о насилии,

3, 4, 11, 20 – когнитивный аспект,

1, 8, 10, 12, 14, 16 – поведенческий аспект. 

Каждому ребенку дается бланк с предложениями, которые ему нужно закончить. Время заполнения – 15 мин. 

Инструкция. 

Перед тобой несколько незаконченных предложений (Приложение 1). Напиши, пожалуйста, окончание к каждому предложению. Пиши тот ответ, который первым пришел к тебе в голову. Это не текст, здесь нет правильных и неправильных ответов. Интерпретация полученных результатов проводится методом контент-анализа.

Приложение 1

Ф. И. _____________________________________________________________Дата__________

Инструкция.

Перед тобой несколько незаконченных предложений. Напиши, пожалуйста, окончание к каждому предложению. Пиши тот ответ, который первым пришел к тебе в голову. Это не текст, здесь нет правильных и неправильных ответов. 

1. Я весь трясусь, когда _________________________________________________________

2. Если бы все ребята знали, как я боюсь __________________________________________

3. Если тебя разозлили, то нужно _________________________________________________

4. Воспитывать детей нужно с помощью __________________________________________

5. Ребенок в семье _____________________________________________________________

6. Мои близкие думают обо мне, что я ____________________________________________

7. Я боюсь идти домой, когда ____________________________________________________

8. Я лучше побуду один, чем с ___________________________________________________

9. Когда я вижу, что кого-то бьют, я ______________________________________________

10. Бить другого можно, когда ___________________________________________________

11. Ребенок с опаской относится к окружающим, потому что _________________________

_____________________________________________________________________________

12. Применение физической силы к более слабому __________________________________

_____________________________________________________________________________

13. Родители кричат на детей, когда_______________________________________________

14. Когда у меня будут дети, я никогда ____________________________________________

15. Наша семья была бы идеальной, если бы не _____________________________________

_____________________________________________________________________________

16. Я хочу побыть один после ___________________________________________________

17. Я убежал бы из дома, если бы ________________________________________________

18. Больше всего я не люблю, когда мои родители __________________________________

_____________________________________________________________________________

19. Я хочу, чтобы меня _________________________________________________________

20. Приемлемое наказание – это _________________________________________________

Спасибо за ответы!

Анкета «Оценка уровня школьной мотивации» Н.Г.Лускановой
Описание методики

Цель методики – определение школьной мотивации. Проверка уровня школьной мотивации учащихся проводится по анкете Н.Г. Лускановой (1993), состоящей из 10 вопросов, наилучшим образом отражающих отношение детей к школе и учебному процессу, эмоциональное реагирование на школьную ситуацию. Автор предложенной методики отмечает, что наличие у ребёнка такого мотива, как хорошо выполнять все предъявляемые школой требования и показать себя с самой лучшей стороны, заставляет ученика проявлять активность в отборе и запоминании необходимой информации. При низком уровне учебной мотивации наблюдается снижение школьной успеваемости.

Процедура проведения

Данная анкета может быть использована при индивидуальном обследовании ребенка, а также применяться для групповой диагностики. При этом допустимы два варианта предъявления:

1. Вопросы читаются экспериментатором вслух, предлагаются варианты ответов, а дети должны написать те ответы, которые им подходят.

2. Анкеты в напечатанном виде раздаются всем ученикам, и экспериментатор просит их отметить все подходящие ответы.

Каждый вариант имеет свои преимущества и недостатки. При первом варианте выше фактор лжи, так как дети видят перед собой взрослого, задающего вопросы. Второй вариант предъявления позволяет получить более искренние ответы, но такой способ затруднен в первом классе, так как дети еще плохо читают.


Инструкции

Инструкция для индивидуальной формы работы: «Сначала послушай вопрос и три варианта ответа на этот вопрос, а затем выбери один из трёх ответов, который выражает твоё мнение»

Инструкция для групповой формы работы: «Прочитайте вопрос и из предложенных вариантов ответа выберите один и отметьте его буквенное значение на бланке ответов».

Стимульный материал методики

1.Тебе нравится в школе?

-не очень 
-нравится
-не нравится

2.Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью идешь в школу или тебе часто хочется остаться дома?

-чаще хочется остаться дома
-бывает по-разному
-иду с радостью

3.Если бы учитель сказал, что завтра в школу не обязательно приходить всем ученикам, желающим можно остаться дома, ты бы пошел бы в школу или остался бы дома?

-не знаю
-остался бы дома
-пошел бы в школу

4.Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки?

-не нравится
-бывает по-разному
-нравится

5.Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали домашних заданий?

-хотел бы
-не хотел бы
-не знаю

6.Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены?

-не знаю
-не хотел бы
-хотел бы

7.Ты часто рассказываешь о школе родителям?

-часто
-редко
-не рассказываю

8.Ты хотел бы, чтобы у тебя был менее строгий учитель?

-точно не знаю
-хотел бы
-не хотел бы

9.У тебя в классе много друзей?

-мало
-много
-нет друзей

10.Тебе нравятся твои одноклассники?

-да 
-не очень
-нет


Обработка результатов

Ответы на вопросы анкеты расположены в случайном порядке, поэтому для упрощения оценки может быть использован специальный ключ. В итоге подсчитывается набранное количество баллов.

	
№ вопроса
	Оценка за 1 ответ
	Оценка за 2 ответ
	Оценка за 3 ответ

	1
	1
	3
	0

	2
	0
	1
	3

	3
	1
	0
	3

	4
	3
	1
	0

	5
	0
	3
	1

	6
	1
	3
	1

	7
	3
	1
	0

	8
	1
	0
	3

	9
	1
	3
	0

	10
	3
	1
	0


Интерпретация результатов

Различия между группами детей были оценены по критерию Стьюдента, и было установлено 5 основных уровней школьной мотивации:

1. 25-30 баллов (очень высокий уровень) - высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. Такие дети отличаются наличием высоких познавательных мотивов, стремлением наиболее успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Они очень четко следуют всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога.

2. 20-24 балла – (высокий уровень) хорошая школьная мотивация. Подобные показатели имеют большинство учащихся начальных классов, успешно справляющихся с учебной деятельностью. Подобный уровень мотивации является средней нормой.

3. 15 – 19 баллов – (средний уровень) положительное отношение к школе, но школа привлекает больше внеучебными сторонами. Такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им нравится ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у них сформированы в меньшей степени и учебный процесс их мало привлекает.

4. 10 – 14 баллов – (низкий уровень) низкая школьная мотивация. Подобные школьники посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия. На уроках часто занимаются посторонними делами, играми. Испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности. Находятся в состоянии неустойчивой адаптации к школе.

5. Ниже 10 баллов – (очень низкий уровень) негативное отношение к школе, школьная дезадаптация. Такие дети испытывают серьезные трудности в школе: они не справляются с учебной деятельностью, испытывают проблемы в общении с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как враждебная среда, пребывание в которой для них невыносимо. Маленькие дети (5 – 6 лет) часто плачут, просятся домой. В других случаях ученики могут проявлять агрессивность, отказываться выполнить те или иные задания, следовать тем или иным нормам и правилам. Часто у подобных школьников отмечаются нарушения нервно – психического здоровья.

